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1. Intérêt 

Cet examen permet le diagnostic d’une infection génitale pouvant être responsable de 

stérilité 

2. Préalablement 

Le prélèvement s’effectue après une abstinence sexuelle totale de 3 à 5 jours. Le 
recueil est obtenu uniquement par masturbation, il ne faut utiliser ni préservatif, ni gel. 
Se procurer le flacon stérile sans conservateur (absence de borate) et une lingette 
désinfectante au Laboratoire. 

3. Recueil 

 Avant 10h30 le matin ; 
 Uriner avant le recueil ; 
 Se laver soigneusement les mains au savon ; 
 Nettoyer le gland et le méat avec une lingette désinfectante ; 
 Recueillir la totalité de l’éjaculat directement dans le flacon stérile (si la totalité 

n’a pas pu être obtenue, prévenir le laboratoire) ; 
 Fermer le flacon, noter Nom / Prénom / Date de naissance ; 
 Placer le flacon dans le sachet et le fermer 

4. Transport et conservation  

Apporter le flacon au laboratoire dans l’heure qui suit le recueil. 


